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サイバーセキュリティー月間です

２月１日～３月18日は政府の定める「サイバーセキュリティ月間」
です。情報の安全についての関心を高め、被害に遭わないようにしま
しょう。

あなたは大丈夫？セキュリティ対策

① 画面ロックしていますか？
携帯やパソコンの画面ロック機能を必ず有効にしてください。

② アップデートしていますか？
最新のバージョンに更新するとセキュリティも向上します。

③ パスワードは名前と生年月日ではないですか？使い回していませんか？
他人から推測されない文字列を設定しましょう。

④ 【重要！】【至急！】メールのＵＲＬをすぐにクリックしていませんか？
実在する企業名で「重要」や「至急」というメールが届いても、すぐにメー

る ルのURLをクリックしないようにしましょう。ウィルスに感染したり、本物そ
そ っくりのウェブサイトであなたのアカウント情報が盗み取られてしまう可能性
がが があります。

⑤ 詐欺にも注意！
○ 「ビー！ビー！」突然の警告に慌てないで！その警告は詐欺です！
○ 「簡単に稼げますよ」「投資に興味ありますか？」投資の誘いは詐欺！

シートベルト・チャイルドシート
で命を守ろう

夕暮れ時・夜間の交通事故
を防止しよう

歩行者の皆様へのお願い
夕暮れ時・夜間に外出する時は、反

射材用品の使用が効果的です。
運転者からよく見えるよう、明るい

色の服装と反射材用品の着用を心掛け
ましょう。

ドライバーの皆様へのお願い
スピードを控えめにし、早めのライ

ト点灯で、見ること、見せることを徹
底しましょう。
特に、横断歩道では、歩行者がいな

いか十分に確認しましょう。

令和５年中の自動車乗車中の交通事故死者１５人の
うち、シートベルトを着用していなかった方は７人で
した。
道路交通法により自動車の運転者は、

○ シートベルトを着用しないで運転しては
な ならないこと

○ シートベルトを着用しない人を乗せて運
な 転してはならないこと

○ チャイルドシートを使用しない６歳未満
の の子供を乗せて運転してはならないこと
と定められています。
運転者は、

シートベルトやチャイルドシートは自分と同

の 乗者の「命を守る」
という意識を持ち、全ての座席でのシートベルト着用
とチャイルドシート使用をお願いします。


