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 ～ ～山菜採りの遭難をなくそう
 （令和６年　発生件数23件、遭難者24人、死者１人）

 遭難防止のためのアドバイス

 ○山に出かける前に

その日の体調、天気予報、必要な装　

備などの確認をして、家族などに行き先

 や帰宅予定時間を伝える。

 ○山に入るとき、入ったら

携帯電話を必ず持ち歩き、急斜面や　

崖などの危険な場所は避け、早めの下

 山を心がける。

 ○万が一、道に迷ったら

日没後は歩き回らず救　

助を待つ。

 春の山菜採り遭難の特徴
 ○タケノコ採りの遭難が最も多い

山菜採りでの遭難者24人中13人がタ　
ケノコ取りで、全体の約54％を占めて

 います。

 ○高齢者が大部分を占める
山菜採り遭難者24人中21人が65歳以　

上の高齢者で、全体の約88％を占めて

 います。

 ○「道迷い」が圧倒的に多い
山菜採り遭難者24人中22  

人が道迷いで全体の約92％

 を占めています。

  
高齢者の皆さんの中には、加齢による身体

　機能の衰えを感じ、車の運転が困難で危険で
あると思いながらも、買い物や通院のために

 運転を続けている方もいると思います。
　 青森県警察では、自動車運転免許証を自
主返納した方々の生活を支援するため、「運
転免許自主返納者支援事業」を推進しており

 ます。
 ◎支援協賛店数～県内409店舗、17自治体

 ◎支援協賛店一覧表の配布場所
～青森県運転免許センター、各自動車運転

 免許試験場、警察本部１階ロビー、各警察署
 

 
  ◎運転免許自主返納事

 　 業のページはこちら
  ◎自主返納の受付時間

 　 等もこちらから確認
　 できます。

 　
 

 

受付期間等の詳細は、

 下記のとおりです。

 　 受付期間：４月28日(月)～６月16日(月)

   第一次試験：７月13日(日)

 　 試験会場：青森市、八戸市、弘前市、

             さいたま市

◎受験案内や手続きの詳細は、八戸警察署警

 務課、または、みなと白銀交番へ

 （八戸警察署　 ☎０１７８-４３-４１４１）

 （みなと白銀交番　 ☎０１７８-３３-３２６３）

 ！警察官Ａ（大卒）募集中！
 運転免許自主返納者支援

広 報

 令和７年
 ６月号

横断歩道は歩行者優先！！
 　

 
 
 
車両の運転手は、「 」の意識を持ち、歩行者は、手を上げる横断歩道は歩行者優先

 など運転者に合図をして安全に横断しましょう。
 　 車両等は、横断歩道に接近する場合、

 　 ○　 近くに歩行者がいないか確認
 　 ○　 横断歩道付近に歩行者がいたら、その手前で停止できる速度に減速

　 ○　 横断歩道を横断している、また
　 　 は、横断しようとしている歩行　

 　 　 者がいる時は手前で一時停止
 しなければなりません。

横断※これらのルールに違反すると「
 歩行者等妨害等」の違反となります。


